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Toirmiscitear aon idirdhealt bunaithe ar aon bhonn amhail gnéas... n6 treoshuiomh gnéasach.
Cairt um Chearta Bunusacha an AE (Airteagal 21)

Ta an inscne (fireann n6 baineann) a sanntar orainn go hoifigidil ag am na breithe bunaithe ar ar gcuid
gnéithe fisiceacha. Mar sin féin, t4 seans nach mbeadh i sini gcomhoiritint lenar bhféinitlacht ghnéis -

is é sin le rd, an tsli a mhothaimid agus a smaoinimid faoinar n-inscne. Is é is bri le duine trasinscne na duine
a léirigh agus/né a léirionn an fhéiniulacht ghnéis ata aige ar bhealach difritil 6n bhféiniulacht ghnéis a
sannadh air ag an mbreith.

D’fhéadfadh duine trasinscne an fhéinitlacht ghnéis atd aige a léiriti i mbealai éagsula. Chun athruithe

fisiceacha nios buaine a dhéanamh d'fhéadfai obraid né céiredil horméin a usaid. D'fhéadfadh é seo blianta
fada a thogail, agus gan athru inscne (‘athri gnéis’) iomlan i gceist i gconai. D'fhéadfai féinitlacht ghnéis
a léirit freisin tri éadai agus cosmaidi (ar a dtugtar ‘trasghléasadh’ né ‘trasfheistiocht’).

Ba cheart tabhairt faoi deara go dtugann daoine trasinscne aghaidh ar thrasféibe agus idirdhealt ar bhonn
a bhféinitlachta gnéis agus ni ga gur de bharr a gclaonta ghnéasaigh é. Féadfaidh daoine trasinscne a
bheith heitrighnéasach, homaighnéasach n6 déghnéasach.

Cosaint 6 idirdhealu

Buailtear daoine trasinscne le hidirdheald, go minic ar scala nios mo na leispiaigh, homaighnéasaigh agus
déghnéasaigh, go hairithe i réimse na fostaiochta. T4 sé nios dochula go gcasfar daoine trasinscne atd oscailte
faoina bhféiniulacht ghnéis sa lathair oibre ar chiapadh é chomhghleacaithe agus d'fhéadfadh go mbeadh
orthu dul sa t6ir ar phost eile.

Cuireann dli neamhidirdhealaithe an AE toirmeasc ar idirdhealu ar bhonn gnéis sa lathair oibre. Ta sé aitithe
ag an gCuirt Bhreithitinais Eorpach gur féidir duine trasinscne, a rinneadh idirdhealu ina choinne, a chosaint

leis an toirmeasc ar idirdhealu gnéasach, mas rud go bhfuil athrd inscne iomlan faighte acu né ma ta amhail
ar bun acu. Mar sin féin, ta éiginnteacht ann go féill i leith cibé an bhfuil cosaint ann do dhaoine trasinscne
eile (iad siud nach bhfuil imithe le haghaidh obraide n6 nach bhfuil ag dul le haghaidh obraide).

Glacann na Ballstait le cuir chuige éagsula:

In 12 Bhallstat (an Bheilg, an Danmhairg, an Fhraing, Eire, an lodail, an Laitvia, an isiltir, an Ostair, an Pholainn,
an tSlévaic, an Fhionlainn, agus an Riocht Aontaithe) déilediltear leis seo mar chinedl d'idirdheald gnéasach.
Mar sin féin, de ghndth ni thugtar cosaint shonrach do dhaoine trasinscne mar chatagdir iontu féin. Ina ionad
sin is é cleachtas na gcuirteanna naisiunta nd iad a direamh mar idirdhealt gnéasach.

In 11 Bhallstat an AE (an Bhulgair, an Chipir, Poblacht na Seice, an Eastéin, an Ghréig, an Liotudin, Lucsamburg,
Malta, an Phortaingéil, an Rémain, an tSIéivéin), ni ghlactar le hidirdhealu trasinscne mar idirdheall ar bhonn
na hinscne n6 ar bhonn an chlaonta ghnéasaigh. Ta sé éiginnte an bhfuil daoine trasinscne & gcosaint 6
idirdhealu go périteach né in aon chor.

In 2 Bhallstat (an Ghearmain, an Spainn), glactar leis mar idirdheald ar bhonn an chlaonta ghnéasaigh.

In 2 Bhallstat aithnitear foras sainiuil idirdhealaithe. San Ungdir is ‘féinitlacht ghnéis’ i seo, sa tSualainn is ‘léiriu
no féiniulacht trasinscne’ .



An ceart chun inscne agus aitheantas dlithiuil a athrua

Baineann an dara cheist a théann i bhfeidhm ar dhaoine trasinscne (iad siid a thugann faoi athrd inscne) leis an
gceart ata acu chun a n-inscne a athru agus go dtabharfai aitheantas oifigitil dé seo. Ta sé aitithe ag an gCuirt
Eorpach um Chearta an Duine nach mér d’udarais:

- Cead a thabhairt do dhaoine aonair tabhairt faoi obraid athraithe inscne

« Aitheantas dlithiuil a thabhairt don inscne athraithe agus an ceart chun duine den ghnéas eile a phésadh

Mar sin féin, ta fadhbanna fos ann:

« Gearrann formhor na mBallstat coinniollacha diana ar obraid, lena bhféadfai comhairleoireacht agus udaru
roimh ré a direamh ina measc. | bPoblacht na Seice, mar shampla, ni mér go bhfaigheadh obréidi formheasadh

6 choimisiuin de chuigear, lena n-diritear beirt dhochtuiri agus dliodéir.

« T4 cheithre Bhallstat (Eire, Lucsamburg, an Laitvia agus Malta) nach dtugann aitheantas dlithitil f6s don inscne
athraithe n6 don cheart chun pésadh.

« Leagann naoi mBallstat coinniollacha diana ar dhuine ar mian leo a réamhaimn a athru, cosuil le fianaise
miochaine a bheith de dhith.

- Diultaiodh maoiniu Stait do bhreis agus 80% de dhaoine trasinscne ar rinneadh suirbhé orthu ar fud an AE i
leith obrdid agus/né céiredil hormoin agus tuairisciodh go ndearna nios mé né leath diobh maoiniu ar a gcuid
ciredla féin.

« Ni theastaionn 6 go leor gairmithe sa tseirbhis sldinte a leithéid de chéir leighis a thairiscint né ta easnamh
eolais dbhartha orthu chun é sin a dhéanamh.

CEART UM CHOSAINT CHOMHIONANN

Ba cheart go gcuirfeadh dli frithidirdhealaithe an AE toirmeasc sainraiteach ar idirdheald ar bhonn na
féiniulachta gnéis. Ba cheart go dtabharfadh é seo cosaint doibh siud uile a léirionn féiniulacht ghnéis ata
difridil 6n gceann a sanntar ag am na breithe cosuil le trasghléastoiri agus trasfheisteoiri seachas déibh siud
amhdin ata tar éis dul faoi obraid né ata chun dul faoi obraid.

Ta an bhileoigin seo bunaithe ar dha thuarascéil An Homafoibe agus an tldirdheald ar fhorais an Treoshuimh Ghnéasaigh agus na
Féiniulachta Inscne i mBallstait an AE Cuid | - Anailis Dlithiuil a foilsiodh ag Gniomhaireacht an Aontais Eorpaigh um Chearta Bunusacha
(FRA) i mi an Mheithimh 2008 agus An Homafoibe agus an tldirdhealt ar Fhorais an Treoshuimh Ghnéasaigh agus na Féinitlachta Inscne i
mBallstait an AE, Cuid II: An Scéal 6 thaobh Cursai Séisialta a foilsiodh i mi an Mharta 2009.

Ta an tuarascail iomlan ar fail ag: http://fra.europa.eu
Is féidir gach foilseachan é Gniomhaireacht an Aontais Eorpaigh um Chearta Buntsacha a ordu saor in aisce trina suiomh gréasain.

| gcas ceisteanna maidir leis an aistritichan seo téigh i gcomhairle le do thoil leis an leagan Béarla, atd mar bhunleagan agus leagan
oifigitil na cipéise seo.
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