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¡Nada sobre 

nosotros/as 

sin contar con 

nosotros/as!

Los derechos fundamentales de las 

personas con discapacidad intelectual 

y problemas de salud mental

Página web: fra.europa.eu

Email: information@fra.europa.eu         

Facebook: facebook.com/fundamentalrights     

Twitter: twitter.com/EURightsAgency 

Si quieres saber más sobre el proyecto de discapacidad de FRA,

nos puedes contactar a través de: disability@fra.europa.eu
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Modelo basado en la capacidad de la persona discapacitada

Y tú, ¿eliges el modelo adecuado?

LA APROXIM
ACIÓN

 A LA DISCAPACIDAD DESDE LOS DERECHOS

Modelo basado en la incapacidad de la persona discapacitada

¡No debes salir 
solo/a a la calle!

¡No necesitas estudios!

¡Tienes una enfermedad! ¡No deberías enamorarte!

La persona con 
discapacidad es el 

problema.

¡Soy un gran 
cocinero!

¡Puedo ir a un 
restaurante!

Con un ayudante personal, amigas 
y/o en taxi.

¡Dirijo mi 
propio negocio!

Con un ordenador adaptado.

¡Puedo 
conducir!

Con un coche automático.

Las barreras son 
el problema.

Con las herramientas adecuadas.


