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H4jit lidska prava nikdy nebylo

VVVVVV

Ale jak na to?
Jak lidi oslovit a zaujmout?
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Udélejte si jasno v tom, ceho chcete
dosahnout.

— Jasné cile tvofi zaklad vasi strategie.

— Cilové skupiny, kanaly a formaty jsou urovany
vasimi cili - ne naopak!

— Dosazené cile jsou dikazem uspéchu.

Jak?

— Cile by mély by byt realistické - zohlednéte své
zdroje a ¢as.

— Urcete si klicové ukazatele vykonnosti a cilové
hodnoty, abyste mohli své uspéchy méfit.

— S cili vSechny interné seznamte, aby jim vSichni
rozuméli.

Proc je
dalezité
stanovit
si cile?
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Spojte se s cilovymi
skupinami

]



Naslouchejte a navaite kontakt.

— Pochopite, co se lidi dotyka.
— Najdete spole¢nou rec.
— Vybudujete vzajemnou divéru.

Jak?

— Urcete si pro sva sdéleni jasné cilové skupiny.

— Naslouchejte svym cilovym skupinam ,
vyuzivejte diskusni skupiny a analytické
metody.

— Ptejte se a umoznéte své cilové skupiné klast
otazky vam.

Proc je
dulezité spojit
se s cilovymi
skupinami?



Klic 3

Najdéte spolec¢nou e
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Nastolte spolecna témata.

— Hodnoty nam udavaji smér.
— Problémy rozdéluji, ale hodnoty spojuji.

. PVI'OS )e ’ — Sdilené hodnoty dokazou v pribéhu ¢asu
dalezité sdilet sjednotit a posilit spole¢enost.
spole¢né Jak?
hodnoty? L o
— Zmapujte své hodnoty a hodnoty své cilové
skupiny.

— Zjistéte, jaké mate spolecné hodnoty, které
podporuji lidska prava a rovnost.

— Pracujte s emocemi a hodnotami, které patri
k nasemu lepSimu ja.
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Ve 4.4

Budujte partnerstvi, abyste rozsifili sv
dosah.

(-]

j

— Znasobite dosah svych sdéleni.
— Zasdahnete vice lidi.
— Doucilite SirSiho a hlubsiho pochopeni a empatie.

Jak?

— Najdéte s novymi partnery spolecné cile a
vzajemné piinosy.

— Dejte prava do souvislosti s aktualnimi tématy.

— Péstujte si dlouhodobé spojence - sjednotte své
vystupy.

Pro¢ je
dalezité
vytvaret
vazby?



Klic 5

Podpoite
své posly
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Najdéte osobnosti, kterym spolec¢nost véri
a ktefi vam pomohou $ifit vase sdéleni.

— Ziskate nové cilové skupiny.
— Povzbudite lidi, aby vypravéli své pfibéhy.
— Dodate autenticitu svym sdélenim.

Jak?

— Podporte je ve vyuziti jejich vlastniho stylu.

— Vybirejte je tak, aby se hodili pro vasi hlavni
cilovou skupinu a vas cil.

— Investujte do jejich pohody.

Proc je
dalezité
podporovat
posly?
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Pozitivnimi sdélenimi inspirujte k ¢indam.

— Lidska prava predstavuji nasi nadéji na lepsi
budoucnost.
— Nadseni a vasen nas zenou kupfedu.

— Zivot umi byt tézky. Ukazte svétlo na konci
tunelu!

Jak?

— Smyslejte pozitivné, zamérte se na feSeni, ne
na problémy.

— Zdaraznéte svyj cil.

— Ukazte souvislost mezi jednotlivymi body a
celkovym obrazem.

Proc je
dulezité
nabidnout
nadéji?



Kli¢ 7

Pouzijte pfibéh

g



Pouzijte priklady z kazdodenniho Zivota,
abyste vzbudili emoce.
— Pribéhy zZivotu davaji Sirsi smysl.

— Pomadhaji ndm porozumét, soucitit a zapojit se.
— Emocni zazitek maze mit dlouhodoby efekt.

Proc je

dilezité 2
pouiit Jak?
piibéh? — Zamyslete se nad tim, koho vas piibéh
zasahne.

— Popiste zapletku, hrdiny a rozuzleni.
— Ukazte, jak néci Gsili mGze pomoci jinym.
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Vyberte si spravnou
platformu

ffhn
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Uzpusobte sviuj pristup komunikacnimu
kanalu.

— Zalezi jak na obsahu, tak na stylu.
— Existuje vice nez jeden zplsob, jak o sobé dat

Proc je védat.
dualezité vybrat] — vsichni bojujeme o omezenou pozornost.
si spravnou Jak?

?
platformu y — Shromazdéte data, at vite, co funguje nejlépe.

— Rozvijejte rdzné dovednosti a produkty.
— PrizpUsobte vystupy své cilové skupiné.



Klic 9

Spojujte
slovem

-
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Mluvte jasné a prosazujte respekt.

— Slova maji vahu - utvareji nase vnimani.

— Abyste vSechny respektovali a byli vSem
srozumitelni.

— Zduraznite nase sdilené lidstvi.

— Pouzivejte inkluzivni, jednoduchy a pozitivni
jazyk.

— Ptejte se, pokud si nejste jisti néjakymi pojmy.

— Investujte do prekladu - véetné prenosu redlii.






Stésti preje pripravenym.

— Propojeni s tematickymi akcemi zvysuje dosah.
— Uverejnéni v pravou chvili Setfi ¢as a prostiedky.

Proc je

dualeiité — Dobfe nacasovanym sdélenim muzete ovlivnit
pfipravit i vefejnou diskusi.
piilezitost? / Jak?
— Hledejte prilezitosti ve zpravach a na socialnich
sitich.

— Vytvaiejte obsah, ktery mizete pouzit opakované.
— Vyhodnocujte upfimné - novy neznamena vidy
hodny uvefejnéni.



Mezinarodni organizace na ochranu lidskych prav
po celé Evropé spolecné s Agenturou Evropské unie
pro zakladni prava a pripravili ,10 klica k efektivni
komunikaci o lidskych pravech”.

Hajite-li lidska prava nebo o nich informujete,
muzZete vy i vas tym tyto klie vyuzit ve své praci.

Komunikujte Iépe o lidskych pravech!
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