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Li nitkellmu favur id-drittijiet
tal-bniedem qatt ma kien aktar
importanti!

Izda kif inhu |-ahjar mod?

Kif nistghu nghaqqdu lin-nies
flimkien u nikkomunikaw b’'mod li
jigbed I-attenzjoni?
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Kun ¢ar dwar dak li tixtieq tikseb.

— L-ghanijiet ¢ari huma I-bazi tal-istrategija
tieghek.

— L-ghanijiet jiddefinixxu |-udjenzi, il-mezzi u
[-formati - mhux bil-kontra!

— L-ghanijiet milhuga huma evidenza tas-success.

Kif?

— Zomm il-miri realisti¢i - ikkunsidra r-rizorsi u
I-perjodu ta’ zmien tieghek.

— Stabbilixxi indikaturi ewlenin tal-prestazzjoni u
I-valuri fil-mira biex tkejjel is-success.

— lkkondividi I-ghanijiet internament biex tilhaq
fehim komuni.

Ghaliex huwa
krugjali li
tfassal I-objettivi
tieghek?
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ewlieni 2

Attiva
|-udjenzi tieghek

]



Isma’ u kkonnettja.

— Biex tifhem x’jimmotiva lin-nies.

— Biex issib bazi komuni.

— Biex tibni I-fidu¢ja reciproka.

Kif?

— Stabbilixxi udjenzi fil-mira ¢ari ghall-messaggi
tieghek.

— Isma’ I-udjenzi tieghek u uza I-gruppi fokus u
[-analitika.

— Stagsi mistogsijiet u stieden I-udjenzi tieghek
biex jaghmlu I-mistogsijiet taghhom.

Ghaliex huwa
krugcjali li
tattiva l-udjenzi
tieghek?




Element
ewlieni 3

Aghti vuci
lill-valuri kondivizi
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Ohloq bazi komuni.

— ll-valuri huma I-principji ta’ gwida taghna.

— ll-kwistjonijiet jifirdu, izda I-valuri jghaqqdu.

— ll-valuri kondivizi jistghu jinvolvu u jsahhu
I-komunitajiet matul iz-zmien.

Ghaliex
huwa krug¢jali
li taghti vuci

lill-valuri Kif?
kondivizi? — Immappja I-valuri tieghek u dawk tal-udjenza
tieghek.

— ldentifika I-valuri komuni li jirfdu d-drittijiet tal-
bniedem u I-ugwaljanza.

— Appella ghall-emozzjonijiet u I-valuri tal-ahjar
verzjoni tan-nies.



Element
ewlieni 4
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Ibni shubijiet biex testendi I-firxa tieghek.

— Biex timmultiplika I-messaggi tieghek.

— Biex tilhaq udjenzi usa’.

— Biex trawwem fehim usa’ u aktar profond, u
empatija.

Kif?

— Sib ghanijiet komuni u benefi¢¢ji recipro¢i ma’
shab godda.

— Orbot id-drittijiet ma’ temi ta’ success.

— Rawwem relazzjonijiet fit-tul - allinja u agsam
ir-rizultati.

Ghaliex huwa
krugjali li tohloq
il-koalizzjonijiet?
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ewlieni 5

Immobbilizza
|-messagqgiera
tieghe
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Dahhal vucijiet fdati biex jghinuk ixxerred
il-kelma tieghek.

— Biex iggib udjenzi godda biex jisimghu.
— Biex taghti s-setgha lin-nies li jirrakkontaw

Ghaliex

ce pe I-istejjer taghhom.
huwa krug¢jali , : o
li ti bilizza — Biex taghmel il-messagg tieghek aktar
Il IMMOBI awtentiku.
-messaggiera .
Kif?

tieghek?

— Heggighom biex juzaw I-istil taghhom stess.

— Qabbilhom mal-udjenza u mal-ghan principali
tieghek.

— Investi fil-benesseri taghhom.
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Ispira I-azzjoni permezz ta’ messaggi
pozittivi.

— |d-drittijiet tal-bniedem huma t-tama taghna
ghal futur ahjar.

— L-entuzjazmu u |-passjoni jmexxuna ‘| quddiem.

Ghaliex huwa

krugjali — lI-hajja tista’ tkun iebsa. Uri d-dawl fi tmiem
li thaddan il-mina!
it-tama? Kif?

— Kun favur u mhux kontra - iffoka fuq
soluzzjonijiet, mhux problemi.

— Aghmel enfasi fuq I-ghan tieghek.
— Ghaqqad il-passi zghar mal-istampa I-kbira.



Element
ewlieni 7

Fassal
|-istorja tleghek
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Uza ezempiji fil-hajja reali biex tiskatta
I-emozzjonijiet.

— L-istejjer iwasslu ghal kawza usa’ ghall-hajja.
— Jghinuna nifhmu, nempatizzaw u ninvolvu

Ghaliex huwa ruhna.

krugjali li — L-iskattar tal-emozzjonijiet jista’ jkollu impatt
tfassal l-istorja dejjiemi.

tieghek? Kif?

— Qis lil min se tolqot I-istorja tieghek.
— lddeskrivi sfida, |-eroj taghha u s-soluzzjonijiet.

— Uri kif il-glieda ta’ persuna wahda tista’ tghin lil
haddiehor.
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Aghzel
II-pjattaforma tieghek
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Adatta l-approcc tieghek ghall-kanal
maghzul tieghek.

— Kemm is-sustanza kif ukoll I-istil jghoddu.

— Hemm aktar minn mod wiehed kif wiehed jigi
nnutat.

— llkoll qed niggieldu ghal attenzjoni limitata.
Kif?

— Igbor id-data biex tara x’jahdem |-ahjar.
— Zviluppa hiliet u prodotti differenti.
— Adatta l-output tieghek ghall-udjenza tieghek.

(S EV L TNVE]
krugjali li taghzel
il-pjattaforma
tieghek?
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Mexxi permezz
tal-lingwa
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Zommha semplici u ppromwovi r-rispett.

— ll-kliem jghodd - dan jifforma |-percezzjonijiet.
— Li tkun rispettuz u accessibbli ghal kulhadd.
— Li tissottolinja I-umanita kondiviza taghna.

— Uza kliem inkluziv, semplici u pozittiv.
— Stagsi ghal gwida jekk ma tkunx cert dwar
x'termini se tuza.

— Investi fit-traduzzjoni - inkluza t-traduzzjoni
kulturali.



Element
ewlieni 10

Fassal iz-zmien
tieghek




Is-success huwa dak li jigri meta t-thejjija
tiltaga’ mal-opportunita.

— Ir-rabta ma’ avvenimenti topici zzid ir-rezonanza.

— Meta wiehed ikun jaf meta ghandu jippubblika
jiffranka I-hin u r-rizorsi.

— ll-kontribut f'waqtu jista’ jghinek tfassal id-
dibattiti.

Kif?

— Intracéa I-ahbarijiet u I-midja so¢jali ghall-
opportunitajiet.

— Ohloq kontenut li tista’ tuza ripetutament.

— lvvaluta onestament - xi haga gdida mhux dejjem
haqqha tigi rrappurtata.

Ghaliex huwa
krugjali li tfassal
iZ-zmien
tieghek?



L-organizzazzjonijiet internazzjonali tad-drittijiet
tal-bniedem fl-Ewropa kollha nghagdu mal-
Agenzija tal-Unjoni Ewropea ghad-Drittijiet
Fundamentali, maghquda wara I-“10 elementi
ewlenin ghal komunikazzjoni effettiva dwar id-
drittijiet tal-bniedem”.

Jekk inti difensur jew komunikatur tad-drittijiet
tal-bniedem, dawn huma I-elementi ewlenin
ghalik u t-tim tieghek biex tahdem bihom.

Ejjew ilkoll naghmlu hilitna kollha meta
nikkomunikaw dwar id-drittijiet tal-bniedem.
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