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O modelo capacitante de deficiência

Está a ter a abordagem certa?

A ABORDAGEM
 À DEFICIÊN

CIA BASEADA N
OS DIREITOS HUM

AN
OS

O modelo incapacitante de deficiência

Não podes sair de casa 
sozinho!

Não precisas de uma 
educação!

Estás doente!
Não deves ter uma 

relação!

A pessoa com 
deficiência é 
o problema.

Sou um óptimo 
cozinheiro!

Posso ir a um 
restaurante!

Com um assistente pessoal, amigos 
e/ou de táxi.

Tenho o meu 
próprio negócio!

Com um computador adaptado.

Posso  
conduzir!

Com um carro automático.

As barreiras são o 
problema.

Com os utensílios de cozinha certos.


