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Tiskova zprava agentury FRA

Viden 7. dervna 2012

| pfes existenci pravnich predpisti nejsou prava osob se
zdravotnim postizenim uplatinovana v praxi

Navzdory ratifikaci Umluvy OSN o pravech osob se zdravotnim postizenim ze
strany EU a 21 ¢lenskych stati stale dochazi k diskriminaci osob s mentalnim
postizenim a osob s dusSevnimi poruchami. Dvé nové zpravy agentury FRA
zachycuji zkuSenosti osob s mentalnim postizenim nebo s dusSevnimi
poruchami tykajici se vyloucéeni a diskriminace. Zpravy upozoriuji na nutnost
pokrocit od rezimu zivota v Ustavech ke komunitnim zplsobim zivota a nové
formulovat pravni predpisy a politiky tak, aby vice podporovaly za¢lenovani.
Obé zpravy budou predstaveny na mezinarodni konferenci na téma
,2Autonomie a zaclenéni“, ktera se uskutecni v Kodani ve dnech 7. az 8. ¢ervna
2012.

,K tomu, aby se prava 80 milionti osob se zdravotnim postiZzenim Zijicich v Evropé
stala skutecnosti, je stale zapotfebi vykonat mnoho préce. Umluva OSN o pravech
osob se zdravotnim postizenim vytyCuje narocnou cestu ke zlepSeni situace osob se
zdravotnim postizenim. Nyni stojime pfed naro¢nym ukolem spocCivajicim v jejim
provadéni,” uved| feditel agentury FRA Morten Kjaerum. ,Vyzkum agentury FRA
doklada, Ze zakladni prava osob se zdravotnim postizenim zaostavaji za pravnimi
zarukami, a to zviasté nyni, kdy situaci ztézZuji usporna opatreni. Tato prace
poskytuje zaklad k diskusim o praktickych opatrenich, ktera zméni kazdodenni Zivoty
téchto osob.”

1) Zprava: ,Volba a kontrola: pravo na nezavisly Zivot"

Vyzkum se zabyval zkuSenostmi nezavisle Zijicich osob s mentalnim postizenim a
osob s duSevnimi poruchami v deviti Clenskych statech EU a zjistil, Ze tyto osoby se
ve svém kazdodennim zivoté Casto potykaji s obtizemi. K hlavnim problémum
patfi:
e pravni predpisy a politiky, které neumoznuji lidem se zdravotnim postiZzenim
Zit nezavisle,
e negativni postoje a predsudky, které neuznavaji pfinos lidi se zdravotnim
postiZzenim pro spole¢nost,
e nedostatek pracovnich pfilezitosti, ktery vede k nutnosti spoléhat se na statni
podporu a davky.

Zprava ukazuje, Ze ktomu, aby byl nezavisly ZzZivot uspéSny, je zapotiebi
deinstitucionalizaci doplnit reformou socialni politiky v oblasti vzdélavani,
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zdravotni pécCe, zaméstnanosti a moznosti osobni podpory. Lidé se zdravotnim
postizenim by se méli na pfiprave téchto politik podilet.

,Lidé na ministerstvech a ufadech by pri pfipravé pravnich predpist a politik méli
mluvit s lidmi, jako jsem ja. Méli by se nas ptat, co chceme a co potfebujeme, a ne
nam Zzivot jesté vic ztéZovat.” (muz, 32 let, Bulharsko, dotazovan béhem vyzkumu)

2) Zprava: Nedobrovolné umistovani _a nedobrovolna lé€ba osob s duSevnimi
poruchami

Druha zprava agentury FRA zdUraziuje, Ze pravni predpisy regulujici
nedobrovolné umist’ovani nebo Ié¢bu musi zohlednovat zakladni prava v souladu
s Umluvou OSN o pravech osob se zdravotnim postizenim. Agkoli vdechny &lenské
staty EU maji zavedena minimalni ochranna opatfeni, terénni prace agentury FRA
poukazuje na pfevazné negativni zkusenosti s nedobrovolnym umistovanim nebo
léCbou v dusledku:
e nedostatku informaci a diskuse o tomto procesu a o situaci osob v pfipadech,
kdy mohly byt konzultovany, coz vedlo k nedostate¢né kontrole nad tim, co se
s témito osobami délo,
e pocitu strachu a poniZzeni béhem lécby.
Néazory na dobrovolné umistovani a IéCbu byly pozitivnéjsi.

Obé zpravy agentury FRA poskytuji zaklad pro diskuse v EU a €lenskych statech
ohledné toho, jak chranit a naplfiovat prava osob se zdravotnim postizenim. EU a
Clenské staty je mohou vyuzit na podporu plnéni svych zavazk( vyplyvajicich
z Umluvy OSN o pravech osob se zdravotnim postizenim.

Uplné zné&ni zprav je k dispozici zde:
e Nedobrovolné umistovani a nedobrovolna Ié¢ba osob s dusevnimi poruchami

e Volba a kontrola: pravo na nezavisly zivot — ZkuSenosti osob s mentalnim
postizenim a osob s dusevnimi poruchami v deviti lenskych statech EU

Poznamky pro redaktory:

e Umluvu OSN o pravech osob se zdravotnim postizenim z kvétna 2008 dosud
ratifikovalo 21 Clenskych statd EU i EU jako celek. Jedna se o prvni pravné
zavazny mezinarodni nastroj v oblasti lidskych prav, jehoz smluvni stranou je i
EU. Umluva OSN o pravech osob se zdravotnim postiZzenim od signatard
mimo jinych povinnosti vyzaduje, aby vSem osobam se zdravotnim
postiZzenim umoznili nezavisly Zivot a zapojeni do komunity na rovnopravném
zakladé se vSemi ostatnimi.

e DusSevni poruchy mohou ovlivnit mysleni Clovéka, jeho télo, pocity a chovani.
K dusevnim porucham patfi deprese, bipolarni porucha (maniodepresivni
onemocnéni), porucha pozornosti spojena s hyperaktivitou, tzkostné poruchy,
poruchy pfijmu potravy, schizofrenie a poruchy chovani.



http://fra.europa.eu/fraWebsite/attachments/FRA-2012-involuntary-placement-treatment_EN.pdf
http://fra.europa.eu/fraWebsite/attachments/FRA-2012-choice-and-control_EN.pdf
http://fra.europa.eu/fraWebsite/attachments/FRA-2012-choice-and-control_EN.pdf
http://treaties.un.org/Pages/ViewDetails.aspx?src=TREATY&mtdsg_no=IV-15&chapter=4&lang=en
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e Mentalni postiZeni je trvaly stav, ktery se vyznacuje vyznamné podprumeérnou
intelektualni schopnosti, ktera vede k omezenim v oblasti intelektualnich
funkci a adaptivniho chovani. Obvykle se vyskytuje od narozeni nebo se vyviji
do véku 18 let. K pfikladim patfi: Aspergertv syndrom, autismus a Down(v
syndrom.

e Devét zemi zahrnutych do zpravy Volba a kontrola:: Bulharsko, Francie,
Loty§sko, Madarsko, Némecko, Rumunsko, Recko, Spojené kralovstvi a
Svédsko.

e Zprava Nedobrovolné umistovani a l|éCba poskytuje srovnavaci pravni
analyzu 27 Clenskych statd EU spolu s osobnimi zkusenostmi z deviti zemi
zahrnutych do zpravy Volba a kontrola.

e Agentura Evropské unie pro zakladni prava (FRA) je povéfena poskytovanim
poradenstvi podlozeného fakty a dikazy subjektim s rozhodovacimi
pravomocemi v EU a cClenskych statech, ¢imz pfispiva k informovanéjSim
diskusim a politikAm o zékladnich pravech zasazenym do pevného ramce a
kontextu.

S zadostmi o dalSi informace se prosim obrat'te na medialni oddéleni agentury
FRA

E-mail: media@fra.europa.eu

Tel.: +43 1 580 30 642
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