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Dar niekad nebuvo taip svarbu
pasisakyti uz Zzmogaus teises!

Taciau kaip t3 padaryti geriausiai?

Kaip suvienyti Zmones ir buti
isgirstiems?
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Aiskiai jvardykite, kg norite pasiekti

— Aiskas tikslai - tai jusy strategijos pagrindas.

— Remiantis tikslais, nustatoma auditorija, kanalai ir
forma, o ne atvirksciai!

— Pasiekti tikslai - sékmés jrodymas.

Kodél svarbu
iSdéstyti savo

tikslus? Kaip?

— Uztikrinkite, kad tikslai baty jgyvendinami,
jvertinkite savo isteklius ir terminus.

— Nustatykite pagrindinius veiklos rezultaty
rodiklius ir siektinas reikSmes, kad jvertintuméte
seékme.

— Informuokite apie tikslus organizacijos viduje, taip
uztikrinsite bendra supratima.
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UZzmegzkite rys)
su auditorija
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ISklausykite ir uzmegzkite rysj

— Suprasite, kas rapi Zzmonéms.
— Rasite bendra tarpusavio pozicij3.

Kodaél svarbu — Kursite tarpusavio pasitikéjima.

uimegzti rysj Kaip?

su auditorija? — Nustatykite aiskia tiksline auditorija, kuriai bus
skirta jusy Zinia.

— I8klausykite auditorija ir pasinaudokite tikslinémis
grupémis bei analitikos priemonémis.

— Uzduokite klausimus ir prasykite, kad auditorija
uzduoty savo klausimus.
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Kalbékite apie
bendras vertybes
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Sukurkite bendra pozicija

— Vertybés yra masy pagrindiniai principai.

— Problemos skaldo, taciau vertybés vienija.

— Bendros vertybés ilgainiui gali suvienyti ir
sustiprinti bendruomenes.

Kodél svarbu
kalbéti apie
bendras

Kaip?
vertybes?

— I3siaiskinkite savo ir savo auditorijos vertybes.

— Nustatykite bendras vertybes, kuriomis
grindZiamos Zmogaus teiseés ir lygybé.

— Apeliuokite j Zmoniy emocijas ir vertybes.
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Kurkite partnerystes, kad isSpléstuméte
veiklos mast3

— JUsy Zinia pasieks daug daugiau Zmoniy.
— Padidinsite auditorija.
Kodeél — Skatinsite platesn;j ir gilesnj supratima ir empatija.

svarbu kurti Kaip?
koalicijas? — I3siaigkinkite bendrus tikslus ir abipuse nauda su
naujais partneriais.
— Teises susiekite su aktualiomis temomis.

— Palaikykite ilgalaikius santykius su partneriais -
suderinkite ir dalykités rezultatais.
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Sutelkite zini
galinCius perteikti
asmenis
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Savo zinig skleiskite padedami patikimy
asmeny

— Pasieksite nauja jasy klausancia auditorija.

— Suteiksite Zmonéms galimybe papasakoti savo
istorija.

— Jasy Zinia taps autentiSkesné.

Kodél svarbu
sutelkti zinig
galincius
perteikti
asmenis?

Kaip?

— Padrasinkite juos bendrauti savo stiliumi.

— Suderinkite jy istorija su pagrindine auditorija ir
siekiamu tikslu.

— Investuokite j jy gerove.







Jkvépkite imtis veiksmy skelbdami
teigiama Zinig

— Imogaus teisés suteikia vilties dél geresnés

ateities.
— Entuziazmas ir aistra mus veda j priek;.
Kodél svarbu — Gyvenimas gali bati sunkus. Parodykite, kad
suteikti vilties? tunelio gale yra Sviesa!
Kaip?

— Bukite pozityvis, o ne negatyvis: akcentuokite
sprendimo badus, o ne problemas.

— Pabréikite tikslus.

— Parodykite, kaip nedideli Zingsniai tikslo link
keicia bendra padét;.
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Kurkite savo istorij3
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Pasinaudokite realiais pavyzdiiais, kad
suzadintuméte emocijas
— Istorijos suteikia tvirtesnj gyvenimo pagrinda.

— Jos padeda suprasti, uzjausti ir uzmegzti rysj.
— Emocijy suzadinimas gali turéti ilgalaikj poveik;.

Kodél svarbu

kurti savo Kaip?
istorijg? — |vertinkite, kam aktuali jasy istorija.
— Aprasykite kilusj iss0kj, jo herojus ir sprendimo
badus.

— Parodykite, kaip vieno asmens kova gali padéti
kitiems.
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Pasirinkite platforma
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Poziurj pritaikykite prie pasirinkto
komunikacijos kanalo

— Svarbu turinys ir stilius.

— Jei norite bati pastebétas, galite naudoti daugiau
nei vieng priemone.

— Visi kovojame dél riboto démesio.

Kodél svarbu
pasirinkti

platforma? Kaip?

— Surinkite duomenis, kad suzZinotumete, kokios
priemonés yra veiksmingiausios.

— Tobulinkite skirtingus jgudzius ir produktus.

— Savo produkta pritaikykite prie auditorijos
poreikiy.
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Kalbékite
jtikinamai
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Kalbékite paprastai ir skatinkite pagarba

— Zodziai yra svarbds - jie padeda formuoti
jsitikinimus.

— Uztikrinama pagarba visiems ir galimybé visiems
j jus kreiptis.

— Pabréziamas muasy bendras zmogiskumas.

— Vartokite jtraukius, paprastus ir teigiamus Zodzius.

— Prasykite rekomendacijy, jei nesate tikri dél
terminy.

— Investuokite j vertima rastu, jskaitant , kultdrinj”
vertima.



LEMESES

Derinkite tvarkarast;




Sékmeé pasiekiama tuomet, kai
pasirengimas dera su galimybémis

— Sasaja su aktualiais jvykiais padidina atgars;.

— Zinodami, kada paskelbti Zinia, galésite sutaupyti
laiko ir istekliy.

— Laiku pateikta informacija gali padéti pakreipti
diskusijas tam tikra linkme.

Kodél svarbu
derinti

tvarkarastj?

Kaip?

— Sekite naujienas ir socialinius tinklus, kad
suzZinotumeéte apie prieinamas galimybes.

— Kurkite turinj, kurj galésite panaudoti ne vieng karta.

— Jvertinkite s3Ziningai - nauja ne visada yra verta
naujienos statuso.




Tarptautinés Zmogaus teisiy organizacijos i$ visos
Europos suvienijo pastangas su Europos S3jungos
pagrindiniy teisiy agentura ir paskelbé leidinj
,Veiksmingas informavimas apie Zzmogaus teises.
10 pagrindiniy aspekty”.

Jei esate zmogaus teisiy gynéjas arba
komunikacijos profesionalas, tai yra pagrindiniai
aspektai, prie kuriy turite dirbti kartu su savo
komanda.

Pasistenkime visi geriau informuoti apie Zmogaus
teises.
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