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Obhajoba ludskych prav nebola
nikdy doélezitejsia!

Ako vsak na to?

Ako spojit ludi a ziskat si
pozornost?






Ujasnite si, ¢o chcete dosiahnut.

— Jasné ciele su zakladom vasej stratégie.

— Podla cielov sa urcuje cielova skupina, kanaly
a formaty - nie naopak!

Preco si treba — Dosiahnuté ciele s dokazom uspechu.

stanovit ciele? Ako?

— Zvolte si redlne ciele - zvaite svoje zdroje
a ¢asovy ramec.

— Stanovte si hlavné ukazovatele vykonnosti
a cielové hodnoty na meranie Uspesnosti.

— Oznamte ciele ostatnym v organizacii, aby im
vSetci porozumeli.




Z3asada 2

Aktivujte svoje
cielové skupiny

]



Pocdvajte a nadviazte kontakt.

— Aby ste pochopili, ¢o ludi oslovuje.
— Aby ste nasli spolo¢né vychodisko.
— Aby ste vybudovali vzajomnua déveru.

Ako?

— Pre svoje posolstva si stanovte jasné cielové
skupiny.

— Svoje cielové skupiny si vypocujte, vyuzivajte
diskusné skupiny a analyzy.

— Zacnite klast otazky a poziadajte cielové
skupiny, aby robili to isté.

Preco treba
aktivovat
svoje cielové
skupiny?




Zasada 3

Pomenujte
spolo¢né hodnoty

2



Vytvorte spolo¢né vychodisko.

— Hodnoty predstavuju zadsady, ktorymi sa riadime.
— Problémy rozdelujq, ale hodnoty sp3ajaju.
— Spolo¢né hodnoty dokazu aktivovat a posiliovat

Preco treba

pomenovat komunity.
spolocné Ako?
hodnoty?

— Ujasnite si svoje hodnoty a hodnoty svojich
cielovych skupin.

— N4jdite spolo¢né hodnoty, ktoré podporuja ludské
prava a rovnost.

— Apelujte na emacie a hodnoty, ktoré patria
k lepSej stranke ¢loveka.






Budujte partnerstva, aby ste rozsirili
svoj dosah.

— Aby ste znasobili svoje posolstva.
— Aby ste oslovili vaési okruh oséb.
Preco treba — Aby ste dosiahli SirSie a hlb3ie porozumenie

vytvarat

a empatiu.

spojenectva? / Ako?

— Na3jdite s novymi partnermi spolo¢né ciele
a vzajomny prinos.

— Spojte prava s aktualnymi témami.

— Udrziavajte dlhodobé spojenectva - zosuladujte
a zdielajte vystupy.




Zasada 5

Mobilizujte Siritelov
vasho posolstva

A=



Liskajte doveryhodné osobnosti, ktoré
vam pomozu Sirit vase posolstvo.

— Aby si vas nové cielové skupiny vypoculi.

— Aby ste povzbudili ludi k rozpravaniu ich
vlastnych pribehov.

— Aby bolo vase posolstvo autentickejsie.

Preco
treba
mobilizovat

?
posolstva y — Podporte ich, aby poutzili vlastny 3tyl.

— Priradte ich k svojej hlavnej cielovej skupine
a cielu.
— Investujte do ich spokojnosti a pohody.






Podnecujte aktivitu prostrednictvom
pozitivnych posolstiev.

— Ludskeé prava st nasou nadejou na lepSiu

buducnost.
Preco treba — Nadsenie a zanietenie nas posuvaji vpred.
vzbudzovat — Zivot byva tazky. Ukazite svetlo na konci tunela!
nadej? Ako?

— Budte z3, nie proti - sustredte sa na rieSenia,
nie na problémy.

— Zdoéraznite svoje ciele.

— Vsadte ciastkové kroky do celkového obrazu.




Zasada 7

Formujte svoj pribeh

g



Pouiite priklady zo skutocného zivota na

vyvolanie emdcii.

— Pribehy davaju zZivotu hibsi zmysel.

— Pomdhaju ndm chapat, vcitit sa a prejavit ucast.

Preco treba — Vyvolanie emécii méZe mat dlhotrvajdci d¢inok.
formovat Ako?

svoj pribeh?

— Zvaite, v kom ma vas pribeh vyvolat emocie.

— Opiste problém, jeho hrdinov a riesenia.

— Poukazite na to, ako mdze zapas jedného
¢loveka poméct inym.




Zasada 8

Vyberte si platformu
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Prisposobte vas pristup vybranému
kanalu.

— Z3lezi tak na obsahu, ako aj na Style.

— Existuje viacero sposobov, ako dat o sebe
vediet.

— Vsetci sa usilujeme o obmedzenu pozornost.

Preco si
treba vybrat

platformu? / Ako?

— Lbierajte Udaje, aby ste zistili, ¢o je
najefektivnejsie.

— Rozvijajte rozne zruénosti a produkty.

— Prisposobte svoj vystup cielovému publiku.




Z3asada 9

Vyjadrujte
sa primerane

-
b



Vyjadrujte sa jednoducho a uctivo.

— Na slovach zilezi - ovplyviuja vnimanie.
— Aby ste boli Uctivi a zrozumitelni pre vsetkych.
— Aby ste zdoraznili nasu spolo¢nu ludskost.

— Pouzivajte nezaujaté, jednoduché a pozitivhe
slova.

— Poradte sa, ak si nie ste isti niektorymi vyrazmi.

— Investujte do prekladu - vratane jeho
kultarnych suvislosti.



Z3sada 10

Vystihnite
spravny okamih




Uspech sa dostavi, ak budete pripraveni
vtedy, ked'sa naskytne prilezitost.

— Prepojenie s aktudlnymi udalostami vyvolava
vacsi ohlas.
— Zverejnenie v pravej chvili Setri ¢as a zdroje.

Preco treba

Vystihnﬁt' — Dobre nacasovany vstup vam pomoéze nasmerovat
sprévny diskusiu.
okamih? Ako?
— Sledujte spravy a socidlne média a hladajte
prilezitosti.

— Vytvarajte obsah, ktory moézete pouzit opakovane.
— Posudzujte prilezitosti Gprimne - nie vsetko nové
stoji za pozornost.



Medzinarodné ludskopravne organizacie
posobiace v Eurépe spojili sily s Agentiarou
Europskej unie pre zakladné prava a jednotne
podporili iniciativu ,,10 zasad ucinného
informovania o ludskych pravach”.

Ak ste obhajcom ludskych prav alebo o nich
informujete, tieto zasady sa urcené pre vas

a vas tim.

ZlepSime sa v informovani o ludskych pravach!
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