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Europeiska unionens byrå för grundläggande rättigheter 
uppmanar till starkare skydd för mänskliga rättigheter i EU:s 
lagstiftning 

I en ny rapport från Europeiska unionens byrå för grundläggande rättigheter (FRA) 
konstateras det att överväganden rörande mänskliga rättigheter fortfarande alltför 
ofta förbises i lagstiftningen i EU. Trots att EU-stadgan om de grundläggande 
rättigheterna är bindande har endast ett fåtal EU-medlemsstater riktlinjer för att 
bedöma konsekvenserna för de mänskliga rättigheterna vid genomförandet av EU:s 
lagstiftning. Ännu färre hänvisar uttryckligen till stadgan i sådana riktlinjer. 
Rapporten kommer samtidigt som EU intensifierar sina insatser för att effektivisera 
sitt regelverk genom omnibusreformer i syfte att öka konkurrenskraften. I detta 
sammanhang framhävs det i rapporten att konsekvensbedömningar avseende 
grundläggande rättigheter är nödvändiga för att skydda människor och säkerställa 
efterlevnad av lagen, utan att det äventyrar målen om förenkling och effektivitet. 

I rapporten Better legislation:Human rights impact assessment in lawmaking konstateras 
det att EU-ländernas konsekvensbedömningar sällan omfattar hela spektrumet av 
mänskliga rättigheter. De tenderar att vara snävt inriktade på områden som jämlikhet, 
jämställdhet eller dataskydd. Förfarandena varierar kraftigt mellan länder, 
politikområden och ministerier. Till följd av detta uppfyller lagarna eventuellt inte 
normerna för grundläggande rättigheter, vilket i så fall utsätter myndigheter för rättsliga 
risker och leder till mer omfattande samhällskostnader. 

Europeiska kommissionen kräver på EU-nivå att kontroller av grundläggande rättigheter 
genomförs för alla lagstiftningsförslag. I rapporten konstateras det att dessa 
bedömningar inte alltid går på djupet eller att de saknas helt och hållet. Bristen på 
specialiserad expertis och ett begränsat deltagande av oberoende människorättsorgan 
försvagar processen ytterligare. 

FRA uppmanar EU att göra följande: 

• Säkerställa en systematisk och grundlig tillämpning av konsekvensbedömningar 
avseende grundläggande rättigheter. 

• Öka de offentliga samrådens tillgänglighet och inkludering. 
• Överväga oberoende extern expertis inom mänskliga rättigheter. 
• Stödja ömsesidigt lärande mellan medlemsstaterna för att ytterligare förbättra 

deras system för konsekvensbedömning avseende mänskliga rättigheter. 

https://fra.europa.eu/en/publication/2025/better-legislation-human-rights-impact-assessments-lawmaking
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FRA uppmanar EU:s medlemsstater att göra följande: 

• Utarbeta enhetliga och omfattande riktlinjer som uttryckligen hänvisar till stadgan 
vid lagstiftningsarbete inom unionsrättens tillämpningsområde. 

• Använda konsekvensbedömningen avseende mänskliga rättigheter på EU-nivå som 
utgångspunkt och komplettera den med en nationell konsekvensbedömning som 
är inriktad på det nationella sammanhanget. 

• Säkerställa bedömningar av hög kvalitet genom lämpliga åtgärder avseende 
samordning, samråd och kapacitetsuppbyggnad. 

• Säkerställa att efterhandsutvärderingar blir regel och systematiskt beaktar 
konsekvenserna för de mänskliga rättigheterna. 

Rapporten bygger på omfattande skrivbordsundersökningar, expertsamråd och 
fältforskning i Cypern, Danmark, Estland, Finland, Frankrike, Grekland, Kroatien, 
Nederländerna, Slovenien, Tyskland och Nordmakedonien. Analysen omfattar 
synpunkter från internationella intressenter och nationella människorättsinstitutioner, 
jämlikhetsorgan, ombudsmannainstitutioner, civilsamhällsorganisationer och 
akademiker. 

FRA stöder lagstiftare och beslutsfattare genom att tillhandahålla bevis, rättslig analys 
och vägledning avseende grundläggande rättigheter. FRA bidrar till att säkerställa att 
grundläggande rättigheter systematiskt beaktas i lagstiftningen i EU, vilket främjar en mer 
transparent, inkluderande och rättighetsanpassad lagstiftning. 

Detta pressmeddelande har översatts av Översättningscentrum för Europeiska unionens 
organ men har inte korrekturlästs av FRA:s experter.   


