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Tisková zpráva agentury FRA / institutu EIGE 

Ve Vídni/Vilniusu dne 3. března 2026 

EMBARGO NA ZVEŘEJNĚNÍ: 3. března 2026 12:00 SEČ 

Celounijní průzkum poukazuje na rozsah psychického, 

ekonomického a kybernetického násilí na ženách 

Nová zjištění z průzkumu EU o genderově podmíněném násilí odhalují tvrdou 

realitu – násilí na ženách je velmi rozšířené, stále častěji se odehrává 

v digitálním prostředí a je přehlíženo institucemi, které se jím mají zabývat 

a předcházet mu. Partnerské násilí, psychické týrání, ekonomické násilí 

a kybernetické násilí patří k nejrozšířenějším formám násilí, ale často také 

k těm nejvíce přehlíženým. Agentura EU pro základní práva (FRA) a Evropský 

institut pro rovnost žen a mužů (EIGE) vyzývají Unii, aby sladila právní 

předpisy, politiku a praxi s reálnými zkušenostmi žen. Z vysoké míry 

neohlášených případů násilí vyplývá, že příslušné systémy nefungují tak, jak by 

měly. 

Deset let poté, co agentura FRA zveřejnila první přelomovou studii EU o násilí na ženách, 

a navzdory významnému pokroku dosaženému v oblasti právních předpisů a politiky je 

násilí na ženách v EU stále častým jevem. 

Nová zpráva „EU gender-based violence survey - Evidence for policy and practice“ 

(Průzkum EU o genderově podmíněném násilí – důkazy pro politiku a praxi) přináší hlubší 

analýzu výsledků druhého celounijního průzkumu. Fyzické nebo sexuální násilí je realitou 

pro každou třetí ženu v EU. Partnerské násilí, psychické týrání, ekonomické násilí 

a kybernetické násilí jsou až příliš časté, přesto jsou však mnohdy nejvíce přehlíženými 

formami týrání. 

„Násilí na ženách je porušením základních práv,“ připomíná ředitelka agentury FRA Sirpa 

Rautio. V celé EU jsou stále ve velké míře porušována práva žen na důstojnost, 

bezpečnost a rovnost. Je-li týrání považováno za normální, je-li utajováno nebo 

ignorováno, znamená to, že systém při prosazování práv selhává. Členské státy mají 

jasně stanovenou povinnost předcházet násilí, chránit oběti a zajišťovat přístup ke 

spravedlnosti. Ze zjištění průzkumu však vyplývá, že je v této oblasti stále třeba vykonat 

mnoho práce, a to bezodkladně.“ 

Většina případů násilí není ohlášena. Fyzické nebo sexuální zneužívání ze strany partnerů 

ohlásilo policii pouze 6,1 % žen, které mu byly vystaveny, a napadení osobami, které 

nejsou jejich partnery, pouze 11,3 % žen. Jako důvod, proč násilí neohlásily, ženy 

nejčastěji uvádějí stud, pocit viny, strach a nedůvěru v policii. K nedostatečnému 

ohlašování přispívá také to, že nemají dostatek informací nebo přístup k podpůrným 

sítím. 

„Pokud ženy nemohou věřit institucím, že je ochrání, musíme si položit otázku, co je 

třeba změnit, a ne co by ještě měly učinit ženy samotné,“ upozorňuje ředitelka institutu 

EIGE Carlien Scheele. „Zjištění průzkumu jsou jasným poselstvím pro vlády: prevence, 

https://fra.europa.eu/en/publication/2014/violence-against-women-eu-wide-survey-main-results-report
https://fra.europa.eu/en/publication/2026/eu-gender-based-violence-survey-evidence
http://fra.europa.eu/en/about-fra/structure/director
http://fra.europa.eu/en/about-fra/structure/director
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včasná intervence a odborné služby zohledňující genderové aspekty a zaměřené na oběti 

se musí stát normou, nikoli volitelnou možností.“ 

Mezi klíčová zjištění zprávy patří toto: 

• Sexuální násilí a souhlas: V případě sexuálního násilí se častěji jedná o neexistenci 

svobodného souhlasu než o fyzické násilí. Ženy jsou téměř dvakrát častěji 

znásilňovány pod nátlakem nebo kvůli neschopnosti odmítnout než za použití čistě 

fyzického násilí. 

• Ekonomické a psychické partnerské násilí je časté, ale méně viditelné: 

Psychické násilí ze strany svého partnera zažilo 29,9 % žen. Zahrnuje ponižování, 

žárlivost, zastrašování nebo přehnanou kontrolu. Ve 12,7 % případů k němu dochází 

často. Z doplňujících otázek vyplynulo, že 20,3 % žen zažilo ekonomické násilí ze 

strany svého partnera, například jim zakázal pracovat nebo neměly kontrolu nad 

rodinnými financemi. 

• Partnerské násilí si na ženách vybírá krutou daň: 9,8 % žen jejich partneři 

přivodili fyzické zranění a 9,6 % ublížili duševně. V důsledku partnerského násilí si 

17,6 % žen muselo vzít volno z práce a 30,8 % z nich nebylo schopno vykonávat 

domácí práce. Aby se s tím dokázaly vyrovnat, ženy se často uchylují k lékům 

(25,8 %) či alkoholu nebo drogám (17,1 %). 

• Násilí v dětství a jeho trvalé následky: 32,9 % dívek zažilo fyzické nebo 

emocionální násilí ze strany rodičů. To může vést k dalšímu násilí, protože u žen, které 

v dětství zažily sexuální zneužívání, je třikrát až čtyřikrát pravděpodobnější, že budou 

vystaveny sexuálnímu násilí v dospělosti. 

• Digitalizace posiluje zneužívání: 8,5 % žen se stalo obětí kyberstalkingu a 7 % 

pracujících žen bylo sexuálně obtěžováno na internetu. 10,2 % respondentek uvedlo, 

že jejich partner monitoruje nebo stopuje, kde se zrovna nacházejí. 

S cílem přejít k činům posílila EU svůj právní rámec, mimo jiné přijala směrnici o potírání 

násilí na ženách a domácího násilí a v celé EU ratifikovala Istanbulskou úmluvu. Právní 

předpisy však samy o sobě nestačí. 

Z průzkumu vyplývají jasné priority: zlepšit systémy ohlašování, které jsou citlivé 

k obětem a zohledňují genderové aspekty; zajistit přístup ke komplexní podpoře, včetně 

zdravotní péče a odborných služeb; učinit trestným sexuální násilí v případě nesouhlasu; 

rozšířit právní ochranu na ekonomické a psychické násilí; posílit reakce na zneužívání 

páchané za pomoci technologií a investovat do včasné prevence, ochrany dětí a systémů 

zohledňujících traumata. 

Tato zpráva představuje podrobná zjištění plynoucí z výsledků průzkumu EU o genderově 

podmíněném násilí a doplňuje zprávu o klíčových zjištěních z roku 2024 o celkové 

prevalenci, partnerském a nepartnerském násilí a obtěžování na pracovišti. 

Na průzkumu, který vychází z více než 114 000 rozhovorů provedených od září 2020 do 

března 2024, se společně podílely Eurostat, agentura FRA a institut EIGE. 

V případě zájmu o další informace se obraťte na: 

https://fra.europa.eu/en/news/2024/one-three-women-eu-have-experienced-violence
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• agenturu FRA: media@fra.europa.eu / tel. +43 1 580 30 642, 

• institut EIGE: georgie.bradley@eige.europa.eu / tel. +370 6982 78 26. 

Tuto tiskovou zprávu přeložilo Překladatelské středisko pro instituce Evropské unie, ale 

nebyla podrobena korektuře ze strany odborníků agentury FRA. 


