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Preaseisiúint FRA/EIGE 

Vín/Vilnias, 3 Márta 2026 

LÁNCHOSC: 3 Márta 2026 12:00 Am Lár na hEorpa 

Tugann suirbhé ar fud an AE léargas ar scála na foréigin 

síceolaíche, eacnamaíche agus an chibearfhoréigin in aghaidh na 

mban. 

Léirítear i dtorthaí nua ó shuirbhé an Aontais Eorpaigh ar fhoréigean 

inscnebhunaithe fírinne an scéil – tá an foréigean in aghaidh na mban 

forleathan, tá sé ag éirí níos digití agus tá neamhaird á tabhairt ag na 

hinstitiúidí air a bhfuil sé mar aidhm acu aghaidh a thabhairt air agus é a chosc. 

Tá foréigean dlúthpháirtí, mí-úsáid shíceolaíoch, foréigean eacnamaíoch agus 

cibearfhoréigean i measc na gcineálacha is forleithne de, ach is minic is lú a 

aithnítear iad. Molann Gníomhaireacht an Aontais Eorpaigh um Chearta 

Bunúsacha (FRA) agus an Institiúid Eorpach um Chomhionannas Inscne (EIGE) 

don Aontas an dlí, an beartas agus an cleachtas a ailíniú le heispéiris na mban. 

Léiríonn scála na foréigin neamhthuairiscithe nach bhfuil córais ag feidhmiú go 

leordhóthanach. 

Deich mbliana tar éis do FRA an chéad staidéar cinniúnach de chuid an Aontais maidir le 

foréigean in aghaidh na mban a fhoilsiú, agus in ainneoin dul chun cinn suntasach sa 

reachtaíocht agus sa bheartas, tá foréigean in aghaidh na mban san Aontas forleathan 

fós. 

Sa tuarascáil nua ‘EU gender-based violence survey - Evidence for policy and practice 

[Suirbhé AE ar fhoréigean inscnebhunaithe - Fianaise ar bheartas agus cleachtas]’ 

soláthraítear anailís níos doimhne ar na torthaí ón dara suirbhé ar fud an AE. Tá 

foréigean fisiceach agus/nó gnéasach fulaingthe ag bean amháin as gach triúr san Aontas 

Eorpach. Tá foréigean dlúthpháirtí, mí-úsáid shíceolaíoch, foréigean eacnamaíoch agus 

cibearfhoréigean i bhfad róchoitianta — ach is minic gurb iad na cineálacha mí-úsáide is 

lú a aithnítear. 

‘Is sárú ar chearta bunúsacha é an foréigean in aghaidh na mban,’ a deir Stiúrthóir an 

FRA Sirpa Rautio. ‘Ar fud an AE, tá cearta na mban ar urram, ar shábháilteacht agus ar 

chomhionannas fós á sárú ar mhórscála. Nuair a dhéantar an mhí-úsáid a normalú, a 

cheilt nó nuair a thugtar neamhaird air, léiríonn sé cliseanna sistéamacha maidir le cúrsaí 

cearta a chothabháil. Tá oibleagáidí soiléire ar na Ballstáit foréigean a chosc, íospartaigh 

a chosaint agus rochtain ar an gceartas a áirithiú — agus léiríonn na torthaí sin go bhfuil 

obair phráinneach fós le déanamh. 

Is tearc an tuairisciú a dhéantar ar an gcuid is mó den fhoréigean. Níor thuairiscigh ach 

6.1% de na mná do na póilíní go raibh mí-úsáid fhisiciúil nó ghnéasach déanta ag a 

bpáirtithe, agus níor thuairiscigh ach 11.3% de na mná nuair a rinne daoine nach 

páirtithe iad ionsaí orthu. Is iad náire, féin-chiont, eagla agus easpa muiníne as na póilíní 

na cúiseanna is minice a luaitear le gan tuairisciú. Is tosca rannpháirteacha iad easpa 

feasachta nó rochtana ar líonraí tacaíochta. 

https://fra.europa.eu/en/publication/2014/violence-against-women-eu-wide-survey-main-results-report
https://fra.europa.eu/en/publication/2014/violence-against-women-eu-wide-survey-main-results-report
https://fra.europa.eu/en/publication/2024/eu-gender-violence-survey-evidence
https://fra.europa.eu/en/publication/2024/eu-gender-violence-survey-evidence
http://fra.europa.eu/en/about-fra/structure/director
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‘Mura féidir le mná muinín a bheith acu as institiúidí chun iad a chosaint, ní mór dúinn a 

fhiafraí díobh cad is gá a athrú – ní cad ba cheart do níos mó ban a dhéanamh,’ a deir 

Stiúrthóir EIGE, Carlien Scheele. ‘Is treoirphlean do rialtais iad na torthaí seo: caithfidh 

seirbhísí coisc, luath-idirghabhála, seirbhísí speisialaithe, inscne-íogair agus dírithe ar an 

íospartach a bheith ina gcaighdeán, ní mar rogha.’ 

Léiríonn cuid de na príomhthorthaí ón tuarascáil an méid seo a leanas: 

• Foréigean gnéasach agus toiliú: Is minice a bhíonn easpa toiliithe a thugtar faoi 

shaoirse, seachas fórsa fisiciúil, ina saintréith den fhoréigean gnéasach. Is beagnach 

dhá oiread an seans go n-éigneofaí mná trí éigean nó toisc nach bhfuil siad in ann 

diúltú, seachas trí fhórsa fisiciúil follasach. 

• Tá foréigean dlúthpháirtithe eacnamaíoch agus síceolaíoch coitianta ach níl 

an foréigean sin chomh feiceálach céanna: D’fhulaing 29.9% de mhná foréigean 

síceolaíoch óna bpáirtí. Áirítear leis sin náiriú, gliondar, imeaglú nó iompraíochtaí 

rialaithe. Do 12.7% de na mná, tarlaíonn sé go minic. Sna cásanna inar fiafraíodh 

ceisteanna breise, d’fhulaing 20.3% de na mná foréigean eacnamaíoch óna bpáirtí, 

mar shampla gan cead a bheith acu oibriú agus easpa smachta ar chúrsaí airgeadais 

an teaghlaigh. 

• Cuireann foréigean dlúthpháirtí isteach go mór ar shaol na mban: Ghortaigh a 

bpáirtí 9.8% díobh go fisiciúil, agus d'fhulaing 9.6% díobh go meabhrach. Dá bharr 

sin, bhí ar 17.6% de na mná am a ghlacadh saor ón obair agus ní raibh 30.8% in ann 

obair an tí a dhéanamh de bharr foréigean ó pháirtí. Is minic a théann mná i muinín 

cógas leighis (25.8%) agus alcóil nó drugaí (17.1%) chun déileáil leis na hiarmhairtí. 

• Foréigean leanaí agus na hiarmhairtí marthanacha a bhaineann leis: D’fhulaing 

32.9% de chailíní foréigean fisiciúil nó mothúchánach óna dtuismitheoirí. D’fhéadfadh 

sé seo timthriall foréigin a chruthú toisc, maidir le mná a d’fhulaing mí-úsáid 

ghnéasach ina n-óige, go bhfuil sé trí nó ceithre huaire níos dóchúla go mbeidh na 

mná sin thíos le foréigean gnéasach mar dhaoine fásta. 

• Tá an mhí-úsáid á géarú mar gheall ar an digitiú: Rinneadh cibearstalcaireacht ar 

8.5% de na mná agus rinneadh ciapadh gnéasach ar 7% de na mná a bhíonn ag obair 

ar líne. Rinne a ndlúthpháirtí faireachán nó rianú ar shuíomh 10.2% de na mná. 

Chun an dlí a chur i ngníomh, tá AE tar éis a chreat dlíthiúil a neartú, lena n-áirítear an 

Treoir maidir le foréigean in aghaidh na mban agus foréigean teaghlaigh a chomhrac 

agus Coinbhinsiún Iostanbúl a dhaingniú ar fud na hEorpa. Ach ní leor iad dlíthe amháin. 

Léirítear sa suirbhé tosaíochtaí soiléire: córais tuairiscithe atá íogair i leith íospartach 

agus atá freagrúil ó thaobh inscne de a fheabhsú; rochtain ar thacaíocht chuimsitheach a 

áirithiú, lena n-áirítear cúram sláinte agus seirbhísí speisialaithe; foréigean gnéasach a 

choiriúlú bunaithe ar easpa toilithe; cosaint dhlíthiúil a leathnú go foréigean eacnamaíoch 

agus síceolaíoch; freagairtí ar mhí-úsáid a éascaítear le teicneolaíocht a neartú; agus 

infheistíocht a dhéanamh i gcosc luath, i gcosaint leanaí agus i gcórais atá feasach ar 

thráma. 

Cuirtear i láthair sa tuarascáil seo torthaí mionsonraithe ó thorthaí shuirbhé an AE ar 

fhoréigean inscnebhunaithe, rud a chomhlánaíonn an phríomhthuarascáil torthaí 2024 

https://fra.europa.eu/en/news/2024/one-three-women-eu-have-experienced-violence
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maidir le leitheadúlacht fhoriomlán, foréigean páirtithe agus ag daoine nach páirtithe iad, 

agus ciapadh san áit oibre. 

Rinne Eurostat, FRA agus EIGE an suirbhé go comhpháirteach, bunaithe ar bhreis agus 

114 000 agallamh idir mí Mheán Fómhair 2020 agus mí an Mhárta 2024. 

Le haghaidh tuilleadh faisnéise, téigh i dteagmháil le: 

• FRA: media@fra.europa.eu / Teil.: +43 1 580 30 642 

• An Institiúid Eorpach um Chomhionannas Inscne 

(EIGE): georgie.bradley@eige.europa.eu / Teil.: +370 6982 78 26 

Is é Ionad Aistriúcháin Chomhlachtaí an Aontais Eorpaigh a d’aistrigh an phreaseisiúint 

seo ach ní dhearna saineolaithe FRA léamh profaí uirthi.  


