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Celoeuropsky prieskum poukazuje na rozsah psychického,
ekonomického a online nasilia pachaného na zenach

Nové zistenia z prieskumu EU o rodovo motivovanom nasili odhal'uja krutd
realitu: nasilie pachané na zenach je rozsirené, coraz Castejsie sa presuva do
digitalneho priestoru a institacie, ktoré mu maja predchadzat a riesit ho, ho
Casto prehliadaji. Medzi najrozsirenejsie, no zaroven najmenej uznavané formy
patria domace, psychické, ekonomické a online nasilie. Agentira EU pre
zakladné prava (FRA) a Eurépsky institat pre rodovi rovnost (EIGE) preto
naliehavo vyzyvaja Eurdpsku Gniu, aby zosuladila pravne predpisy, politiky a
prax so skiisenostami zien. Rozsah nenahlaseného nasilia ukazuje, ze sGiéasné
systémy ochrany nefunguja tak, ako by mali.

Desat rokov po tom, ako agenttra FRA uverejnila prvd prelomovd $tadiu EU o nésili
pachanom na 7enach, a napriek vyraznému pokroku v pravnych predpisoch a politike, je
nasilie pachané na zenach v EU stale rozsirené.

Nova sprava s nazvom EU gender-based violence survey - Evidence for policy and
practice (Prieskum rodovo motivovaného nasilia EU - Dékazy pre politiku a prax)
obsahuje hlbsiu analyzu vysledkov druhého celoeurdopskeho prieskumu. Kazda tretia Zena
v EU zaziva fyzické a/alebo sexudlne nasilie. Doméce nésilie, psychické nasilie,
ekonomické a online nasilie su priliS Casté - ale ¢asto najmenej uznavané formy
zZneuzivania.

~Nasilie pachané na Zenach je porusenim zakladnych prav," uviedla riaditelka agentury
FRA Sirpa Rautiova. ,Préva Zien na ddstojnost, bezpe¢nost a rovnost sa v celej EU stale
vo velkej miere porusuju. Ak sa zneuzivanie normalizuje, skryva alebo ignoruje, svedci to
o0 systémovych zlyhaniach v ochrane prav. Clenské $taty maju jasné povinnosti
predchadzat nasiliu, chranit obete a zabezpecovat pristup k spravodlivosti — a z tychto
zisteni vyplyva, Ze je stéle potrebné naliehavo konat."

Vo vSeobecnosti zostava vacsina pripadov nasilia neoznamena. Iba 6,1 % Zien oznamilo
policii fyzické alebo sexudlne zneuzivanie zo strany svojich partnerov a v pripade
napadnutia zo strany osoby inej ako partnera tak urobilo len 11,3 %. NajcastejSimi
dévodmi neoznamenia je pocit hanby, sebaobvinovanie, strach a chybajlca dovera

v policiu. Faktormi, ktoré k tomu prispievaju, si nedostato¢nd informovanost ¢i
nedostatoény pristup k podpornym sietam.

Ak zeny nemo6zu dbverovat institlciam, Ze ich ochrania, musime sa pytat, ¢o treba
zmenit, a nie ¢o viac by mali zeny robit," uviedla riaditelka instititu EIGE Carlien
Scheele. ,Tieto zistenia su jasnym usmernenim pre vlady: prevencia, v€asna intervencia
a Specializované, rodovo citlivé sluzby pre obete sa musia stat Standardom, nie iba
moznostou."


https://fra.europa.eu/en/publication/2014/violence-against-women-eu-wide-survey-main-results-report
https://fra.europa.eu/en/publication/2014/violence-against-women-eu-wide-survey-main-results-report
https://fra.europa.eu/en/publication/2024/eu-gender-violence-survey-evidence
https://fra.europa.eu/en/publication/2024/eu-gender-violence-survey-evidence
http://fra.europa.eu/en/about-fra/structure/director
https://eige.europa.eu/newsroom/director-corner?utm_source=journalists&utm_medium=media&utm_campaign=eu_gbv_survey
https://eige.europa.eu/newsroom/director-corner?utm_source=journalists&utm_medium=media&utm_campaign=eu_gbv_survey

Z niektorych klicovych zisteni spravy vyplyvaju tieto skutocnosti:

¢ Sexualne nasilie a sthlas: Sexualne nasilie je ¢astejsSie spojené s absenciou
dobrovolného suhlasu nez s pouzitim fyzického nasilia. U zZien je takmer dvojnasobne
vyssia pravdepodobnost, Ze sa stanl obetami znasilnenia v désledku natlaku alebo
nemoznosti odmietnut, ako v désledku priameho fyzického nasilia.

¢ Domace ekonomické a psychické nasilie je bezné, ale menej viditel'né:
Psychické nasilie zo strany partnera zazilo 29,9 % zien. Zahffialo ponizovanie, ziarlivé
spravanie, zastrasovanie i kontrolu. Pri 12,7 % zien sa takéto spravanie vyskytovalo
Casto. Zaroven 20,3 % zien v doplfiujucich otazkach uviedlo, Ze zazili aj ekonomické
nasilie, napriklad ked im partner nedovolil pracovat alebo im odopieral kontrolu nad
rodinnymi financiami.

e Domace nasilie ma vazne dosledky na Zivoty zien: 9,8 % utrpelo fyzické zranenie
spOsobené partnerom a 9,6 % utrpelo psychickd ujmu. V dosledku domaceho nasilia
bolo 17,6 % Zien praceneschopnych a 30,8 % nedokazalo vykonavat domace prace.
Niektoré zeny, ktoré zazili nasilie, uvadzaju uzivanie liekov (25,8 %) a alkoholu alebo
drog (17,1 %) ako spdsob zvladania jeho dosledkov nasilia.

e Nasilie v detstve a jeho trvalé dosledky: 32,9 % dievcat zazilo fyzické alebo
psychické nasilie zo strany svojich rodi¢ov. Méze tak vzniknut cyklus nasilia: v pripade
Zien, ktoré boli v detstve sexualne zneuzivané, je trikrat az Styrikrat vyssia
pravdepodobnost, Ze sa stanl obetami sexudlneho nasilia aj v dospelosti.

o Digitalizacia zintenziviiuje zneuzivanie: 8,5 % Zien zazilo online prenasledovanie
a 7 % pracujtcich Zien bolo obetou online sexudlneho obtazovania. 10,2 % Zien
uviedlo, Ze ich intimny partner sledoval alebo kontroloval, kde sa nachadzaju.

S cielom prejst od prava k ¢inom EU posilnila svoj pravny rdmec vratane smernice o boji
proti nasiliu na zenach a domacemu nasiliu a ratifikacie Istanbulského dohovoru v celej
EU. Samotné pravne predpisy vSak nestacia.

Z prieskumu vyplyvaju jasné priority:

Z prieskumu vyplyvaju jasné priority: zlepsit systémy nahlasovania tak, aby zohladriovali
potreby obeti a boli rodovo citlivé; zabezpedit pristup ku komplexnej podpore vratane
zdravotnej starostlivosti a Specializovanych sluzieb; postihovat sexudlne nasilie na
zaklade absencie suhlasu; rozsirit pravnu ochranu aj na ekonomické a psychické nasilie;
posilnit reakcie na zneuzivanie pachané s vyuzitim technoldgii; a investovat do véasnej
prevencie, ochrany deti a systémov citlivych na traumu.

V tejto sprave sa uvadzajl podrobné zistenia z vysledkov prieskumu EU o rodovo
motivovanom nasili, ktoré dopifiaji spravu o kli¢ovych zisteniach z roku 2024 o celkovej
prevalencii, nasili pAchanom partnermi a inymi osobami ako partnermi a o obtaZovani na
pracovisku.

Prieskum spolo¢ne realizovali Eurostat, agentura FRA a institit EIGE na zaklade viac ako
114 000 rozhovorov uskutocnenych od septembra 2020 do marca 2024.

V pripade zaujmu o d'al$ie informacie sa obratte na:
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